
Planificación familiar después de un diagnóstico de 
astrocitoma u oligodendroglioma con mutación de IDH

Guía sobre consideraciones 
reproductivas con VORANIGO®

¿Qué es VORANIGO?
VORANIGO (comprimidos de 40 mg) es un medicamento de venta con receta utilizado para 
tratar a adultos y niños de 12 años o más con ciertos tipos de tumores cerebrales denominados 
astrocitoma u oligodendroglioma con una mutación de isocitrato deshidrogenasa-1 (IDH1) o 
isocitrato deshidrogenasa-2 (IDH2), después de la cirugía. Su proveedor de atención médica 
realizará una prueba para asegurarse de que VORANIGO sea adecuado para usted. Se desconoce 
si VORANIGO es seguro y eficaz en niños menores de 12 años.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de VORANIGO?
VORANIGO puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:

•  Problemas hepáticos. Pueden ocurrir cambios en los análisis de sangre de la función hepática 
durante el tratamiento con VORANIGO y pueden ser graves. Su proveedor de atención médica 
le realizará análisis de sangre para comprobar su función hepática antes y durante el tratamiento 
con VORANIGO. Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si desarrolla alguno de 
los siguientes signos y síntomas de problemas hepáticos:

 – Coloración amarillenta de la piel o de la parte blanca de los ojos (ictericia)
 – Orina de color té oscuro
 – Pérdida del apetito
 – Dolor en la parte superior derecha del área del estómago
 – Sensación de mucho cansancio o debilidad

Consulte la Información adicional de seguridad importante en la contraportada y la Información 
de prescripción completa que se adjunta, incluida la Información para el paciente.

Tenga en cuenta que este material tiene fines educativos y no debe reemplazar el asesoramiento 
médico. Hable con su proveedor de atención médica si tiene alguna pregunta.

Los efectos secundarios más frecuentes de VORANIGO incluyen los siguientes:
•  Aumento de los niveles de enzimas hepáticas 

en la sangre
• Falta de energía, cansancio
• Dolor de cabeza
• COVID-19

• Dolores musculares o rigidez
• Diarrea
• Náuseas
• Convulsiones

Su proveedor de atención médica puede cambiar su dosis, suspender temporalmente o suspender 
permanentemente el tratamiento con VORANIGO si presenta determinados efectos secundarios.
VORANIGO puede afectar la fertilidad en mujeres y hombres, lo que puede afectar la capacidad  
de tener hijos. Consulte con su proveedor de atención médica si esto le preocupa.
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de VORANIGO.

Antes de tomar VORANIGO, infórmele a su proveedor de atención médica sobre todas  
sus afecciones médicas, lo que incluye comunicarle si tiene alguno de los siguientes:
• Tiene problemas hepáticos.
•  Tiene problemas renales o  

está recibiendo diálisis.
• Fuma tabaco

•  Está embarazada o planea quedar 
embarazada. VORANIGO puede dañar a  
su bebé en gestación

Mujeres que pueden quedar embarazadas:
•  Su proveedor de atención médica le realizará una prueba de embarazo antes de que comience  

el tratamiento con VORANIGO.
•  Debe usar un método anticonceptivo no hormonal eficaz durante el tratamiento con VORANIGO 

y durante 3 meses después de la última dosis. VORANIGO puede afectar al funcionamiento 
de los anticonceptivos hormonales (métodos anticonceptivos) y hacer que no funcionen 
correctamente. Hable con su proveedor de atención médica sobre los métodos anticonceptivos 
que pueden ser adecuados para usted durante el tratamiento con VORANIGO.

•   Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si se queda embarazada o cree que 
podría estar embarazada durante el tratamiento con VORANIGO.

Hombres con parejas de sexo femenino que pueden quedar embarazadas:
•  Debe usar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento con VORANIGO y durante  

3 meses después de la última dosis.
•  Informe inmediatamente a su proveedor de atención médica si su pareja queda embarazada o 

cree que puede estarlo durante su tratamiento con VORANIGO.
Informe a su proveedor de atención médica si está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce 
si VORANIGO pasa a la leche materna. No amamante durante el tratamiento con VORANIGO y 
durante 2 meses después de la última dosis.
Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que tome, incluidos 
los medicamentos de venta con receta y sin receta, las vitaminas y los suplementos a base 
de hierbas. VORANIGO puede afectar la forma en que actúan otros medicamentos, y otros 
medicamentos pueden afectar la forma en que actúa VORANIGO.

Consulte la Información adicional de seguridad importante en la portada y la Información de 
prescripción completa que se adjunta, incluida la Información para el paciente.
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Escanee para visitar Voranigo.com y obtener recursos 
adicionales que pueden ayudarle en su proceso del glioma.

VORANIGO puede afectar la fertilidad en mujeres y hombres, lo que puede tener un impacto 
en su capacidad de tener hijos. Independientemente del momento en que se encuentre en su 
proceso de planificación familiar, es importante considerar diferentes formas de conservar la 
fertilidad antes de comenzar el tratamiento. Puede haber opciones disponibles de cobertura o 
pago a través de su estado o seguro.

Es importante que hable con su proveedor de atención médica sobre sus opciones al 
comienzo de su tratamiento, incluida una derivación a un especialista en oncofertilidad. 

Mujeres

•   Banco de óvulos: Se estimulan los ovarios para hacer madurar múltiples óvulos  
y se extraen los óvulos para congelarlos para su uso futuro.

•   Banco de embriones: El mismo proceso que el banco de óvulos, excepto que  
los óvulos se fertilizan mediante fertilización in vitro (FIV) antes de congelarse.

Hombres

•   Banco de esperma: Se proporcionan muestras de semen a una clínica para que 
analice, congele y almacene los espermatozoides para su uso futuro.

TOME MEDIDAS HOY MISMO PARA PROTEGER 
sus opciones de planificación  
familiar en el futuro

Existen muchas formas diferentes de construir una familia. Hable con su médico sobre 
las opciones que pueden ser adecuadas para usted a medida que planifica el futuro.

Hay recursos disponibles para orientarle en sus opciones de fertilidad

Puede ser abrumador pensar en opciones de fertilidad y objetivos de planificación familiar a largo 
plazo mientras enfrenta un diagnóstico difícil como el glioma. Las siguientes organizaciones de 
pacientes y grupos de apoyo en línea ofrecen información y recursos que pueden orientarle en  
sus próximos pasos:

Alliance for Fertility Preservation 
allianceforfertilitypreservation.org

CancerCare Fertility 
cancercare.org/tagged/fertility

LIVESTRONG
®
 Fertility 

livestrong.org/how-we-help/livestrong-fertility

The Oncofertility Consortium 
oncofertility.msu.edu

Puede haber opciones disponibles de cobertura y apoyo financiero a través de estas organizaciones.

Servier proporciona fondos benéficos a muchas organizaciones de 
pacientes que brindan apoyo y educación a pacientes y familias.  
La lista anterior puede no incluir todas las organizaciones de pacientes 
disponibles para los pacientes y las familias.
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Para mujeres en edad reproductiva

¿Se verá afectado mi método anticonceptivo?
•   VORANIGO puede hacer que los métodos anticonceptivos hormonales dejen de 

funcionar. Use métodos anticonceptivos no hormonales (como diafragmas, DIU o 
condones) durante el tratamiento.

 –  Debe continuar usando métodos anticonceptivos no hormonales durante  
3 meses adicionales después de suspender el tratamiento.

¿Puedo amamantar? 
•  No debe amamantar durante el tratamiento ni durante 2 meses después de 

suspender el tratamiento.

 –  Se desconoce si VORANIGO pasa a la leche materna.

Para hombres con parejas de sexo femenino en edad reproductiva

¿Debo usar anticonceptivos?
•  Debe usar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento y durante  

3 meses adicionales después de suspender el tratamiento.

•  VORANIGO no afectará el método anticonceptivo hormonal de su pareja.

Consulte la Información de seguridad importante en la contraportada y la Información de 
prescripción completa que se adjunta, incluida la Información para el paciente.

A planear el futuro y considerar sus objetivos de vida, puede tener preguntas sobre cómo afrontar el 
tratamiento a largo plazo con VORANIGO mientras considera opciones de planificación familiar.

Se recomienda el uso de métodos anticonceptivos para las pacientes que reciben VORANIGO y 
las parejas que pueden quedar embarazadas. Informe a su proveedor de atención médica si está 
embarazada o planea quedar embarazada, ya que VORANIGO puede dañar a un bebé en gestación.

CONSIDERACIONES REPRODUCTIVAS  
durante y después del tratamiento con VORANIGO® 

La información sobre toxicidad embriofetal y las recomendaciones sobre VORANIGO durante 
el embarazo se basan en estudios realizados en animales. No se ha estudiado el efecto de 
VORANIGO en la fertilidad o el embarazo en seres humanos. 

Escanee para visitar braintumor.org y ver preguntas que 
puede hacerle a su médico y que pueden orientarlo/a en  
su proceso de fertilidad.
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